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Pengar finns men vem sitter inne med
idéerna? Om du som läser detta är idékläckare,
då är det dags att du går ut med idéerna och
förverkligar drömmen om ett eget företag.

Gunnarskogsfonden har f n en behållning
på 142110 kr. Pengarna väntar på att bli an-
vända i syfte att skapa nya företag i bygden. Du
kan vara en person i Gunnarskog eller Bogen
som har en idé ,men inte törs satsa egna medel
fullt ut i en marknadsundersökning för tilltänkt
produkt eller tjänst. Det här är bara ett exempel.

Du ska inte dra dig för att söka pengar ur
fonden. Skriv ner dina tankar om en affärsidé
eller något som liknar en sådan. Du är välkom-
men att komma med ansökan om medel ur
Gunnarskogs-fonden. Vi har inga formkrav för
ansökan. Skriv ner dina idéer på en lapp och
skicka den till ”Gunnarskogs bygdelag, Lars-
tomta, 670 35 Gunnarskog”.

Bygdelagets styrelse tar gärna emot ansök-
ningar och meddelar beslut snabbt.  Hittills har
vi beviljat 24950 kr till Järvenskolan.

Bygden behöver fler företag som på sikt
ger arbetstillfällen. Här kan du vara med och
förverkliga dina drömmar och skapa mervärde
för bygden du bor i.

Kom gärna med din ansökan om medel ur
Gunnarskogsfonden och lycka till med din
affärsidé!

Willy Ekmark

Från
ordförarn
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Gunnarskogs hembygdsförening
Valborgsmässofirande, 30:e april
med Iris-kören

Gûnnerskemârten 21:a maj

Friluftsgudtjänst 19:e juni
i Lafallhöjden kl. 11.00

KROGSHOWKROGSHOWKROGSHOWKROGSHOWKROGSHOW

Nick Borgen
Fredagen 15/4 insläpp 19.00-21.00

Entre´ inkl.4-rätters meny samt kaffe
550:-

MenyMenyMenyMenyMeny
Rökt vildsvinskinka med wasabicreme

Skagencanape´
Oxfile´med timjan & vitlöksky

grönsaker,klyftpotatis
Chokladpannacotta med hallonsås

OBS! Uppträdande börjar kl.22.00
Endast bordsbeställning: 0570-773024

Välkomna önskar Anki & Lasse
med personal

Loppis i Järperuds bygdegård
2 april 10-16

Bortan IKs tipspromenader:

Starttid

Treskog 1 maj 11-12

Allstakan 8 maj 11-12

Bortan 15 maj 11-12

Bergatorp 22 maj 11-12

Tvärud 29 maj 11-12*

* I samband med tipspromenaden i
Tvärud förrättas dragning av BIKs
vårlotteri.

Stöd Gunnarskogsfonden!  Ge ditt
bidrag på bankgiro 471-5405.

Ditt bidrag innebär ökade möjligheter att
utveckla Gunnarskog/Bogen till ett ännu

bättre ställe att verka och bo  i.

Evenemang
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Välkommen till Kinnekullehälsan
Vi bedriver vårdcentral i din egen hembygd Gunnarskog/Bogen. Det vill säga nära männis-
korna. Du når oss på telefon 0570-727760. Du kan komma direkt men ring gärna innan.

Öppettider:
Distriktssköterskemottagning Läkarmottagning
Måndag- torsdag:  8 - 17 Tisdag- torsdag 8 - 17

Telefontider:
Alla dagar i veckan 8 - 17

Som listad patient betalar du samma pris som på alla andra vårdcentraler i Värmlands läns
landsting.

VÄLKOMMEN !

Opprop

Den 21:e maj ä dä Gûnnerskemarten. Vi behövver hjälp mä å arrangere marten. Vill du hjälpe te
se anmäl dä te nôen tå di som ä oppräkna her!

Martensgeneral: Willy Ekmark. Tel. 0570 - 320 06
Ansvarige för knallane: Willy och Gunnar Lidberg. 341 11
Serveringsansvarig: Anna-Märta Larsson 352 68
Scenprogram: Majly Ledin 320 44
Annonsering, sponsorer: Bo Eriksson 324 19
och Maja Olsson 77 00 96
Parkering: Per-Åke Ivarsson 324 00
Martensstånn: Lars-Göran Johannesson 340 04
El och ljud: Håkan Olsson och 77 20 01

Per-Olof Åhs 321 62
Skölting: Niklas Wallberg 326 16
Miljö och städing: Fredrik Mattsson 172 08

På fredag 20 maj ska martensstånna sättes opp. Parkeringsvakter behövs hele lördan. Soptönner
ska placeres på frädan. Städing blir dä både på lördas kväl och på söndan. På söndan ska
martensstånna bort. Dä ä att en hel del arbete mä dette. Vi hôppes Du kan hjälpe te mä möe eller
mä nôe.

Blandat
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Sill på Thybergs...

Hjertelig tillykke til den flittige familie!

Der var med stor glæde, at jeg har læst om
Thybergs fremgang hvad angår både
renomméet og udbygningen.

Thybergs i Årbotten har været i mine øjne
den hyggeligste (hemtrevligaste) ICA-affär på
hele strækningen fra København til Bortan. Der
er en helt speciel stemning der, som gør, at man
føler sig velkommen.

Især mindes jeg hvordan, efter at have
opdaget “5-minutters sild” i en af  ICAs affärer
undervejs, jeg spurgte David, om de havde det
også på Thybergs. ”Nej, tyvärr”. Det samme
ved mit næste besøg i Bortan. Men ved det
tredje der skete det, at lige så snart jeg kom ind,
sagde den smilende David lige med det samme:
“Vi har  “5-minutters” sild!” At tænke sig, han
huskede både mig og silden!

Stor hilsen fra København,

  Nora Kijamova Skovfoged

Gamla ord,  kan ni de här?
Här nedan är några gamla ord som mina

föräldrar använde. Min mor Anna föddes år
1906 på torpet Myra, ca 1 km väst om
Lafallhöjden i norra Treskog. Min far, Gunnar
Myrén, föddes  år 1905 på Smâlhögda, sydost
om Gränssjön. De flyttade år 1954 till Lia
(Solbergsliden) i Bortan där de bodde till 1965
då de flyttade till Blomgrenstorpet i norra
Bortan.

Försök lista ut de här ordens betydelse!

1. Ateråder 11. Dromen
2. Bommen 12. Emte
3. Eräl 13. Häse
4. Fära 14. Haljere
5. Glopete 15. Karalt
6. Häller 16. Sveve
7. Intane 17. Sullre
8. Jevle 18. Vian
9. Kôven 19. Spåske

10. Leten 20. Veddral

Rätt svar, sidan 17

Brevskrivaren  Nora  K. Skovfoged

Välkomna till

BYGGVAROR I
MANGSKOG

Allt från grund till
tak.
Tel: 0570-910 11
Jan o Kristina Forsberg

Fotografier på omslaget
Stora bilden Sören Törnqvist
Niclas Person J-O Magnusson
Anna Maria Espsäter Okänd
Sören Magnusson J-O Magnusson
Påsktupp Bo  Eriksson (sid 23)

Från läsekretsen m.m.
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Per-Axel Adolfsson      77 01 06
Rolf Nordling  325 45
Anders Bäcklin  342 49

Vi utför byggnadsarbeten, skogsarbeten,
målning, anläggningsarbeten,

flyttning, gräsröjning.

Vi har traktorer, grävare, m.m.

Farmartjänst gör tjänst  i stort och smått!

Behöver du hjälp - Ring  Farmartjänst!

Vargjakten
I januari kunde vi  läsa i tidningarna om den
årliga vargjakten. En varg hade skjutits öster
om Röberget i Bortan. Skytten var från
Mangskog.

Lite senare meddelades att ytterligare en varg
hade skjutits. Den vargen sköts i Gräsmark.
Skytten var från Bortan.

- Service med garanti -
TV stereo o hemelektronik

parabol o antenn

Lars-Erik Persson
Fallängsvägen 39

671 51 Arvika

Telefon: 0570-71 14 70
Mobil: 070-650 99 29

Med hjälp av en rörelsekänslig kamera och en
strålkastare kunde Lars-Olov Nilsson i Bortan
fotografera denna björn som lockats till platsen
av utlagd åtel.

De 6 mars hade vi besök av domherre, tofsmes,
hackspett, talgoxe, gråsparv, entita, nötväcka,
blåmes och en ekorre vid vårt fågelbord. /J-O. M.

I naturen

Detta foto av en vit älgko med kalv i Kolstan
togs av Lars Dahl, Bortan.

Björn på Blekåsen i Bortan

Vita älgar i Kolstan

LandsbygdsföretagareLandsbygdsföretagareLandsbygdsföretagareLandsbygdsföretagareLandsbygdsföretagare
i samverkani samverkani samverkani samverkani samverkan
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Broccolipaj och kladdkaka till vårkalasen

 Här kommer två recept som brukar bli
mycket uppskattade. Först ett av de enklaste
recepten jag har i min receptsamling - kladd-
kakan. Att röra ihop alla ingredienser tar bara
några minuteroch resultatet blir supergott. Man
kan välja att göra den i en vanlig plattbottnad
form eller hälla smeten i muffinsformar.

Enkla kladdkakan, 4-6 personer

2 ägg
3 dl socker
1 tsk vaniljsocker
4 msk kakao
1 krm salt
1, 5 dl vetemjöl
1 dl smält smör

Rör ihop alla ingredienser i en bunke.
Smörj och bröa en platt form, häll smeten i
formen och grädda i 200 grader  i 10-15 minu-
ter.

(Alternativt ställ ut 10-12 muffinsformar på
en plåt och klicka ut smeten i formarna. Grädda
i 5-8 minuter i 200 grader.)

Serveras ljummen med vispad grädde eller
vaniljglass. Apelsin, jordgubbar och kiwi (efter
säsong) är också gott att servera till.

Broccolipaj med ädelost, 8 personer

Den vegetariska broccolipajen blir ett
populärt inslag på menyn, vilket den serveras
som huvudrätt med en god sallad till eller på en
buffé.

Pajdeg:

150 gr smör eller margarin
3 dl vetemjöl
2 msk kallt vatten

Fyllning:

500 gr broccolibuketter
1 gul lök
1 msk smör eller margarin
140 g ädelost
5 ägg
2 dl grädde
3 dl mjölk
salt och peppar
1 msk pinjenötter

Hacka ihop pajdegen för hand eller i
matberedare. Kavla ut och klä en hög form, 24
centimeter i diameter. Nagga och låt stå kallt i
30 minuter.

Fäst folie runt kanterna, nagga och för-
grädda i 225 grader i cirka tio minuter.

Dela broccolin i mindre buketter och
förväll i kokande vatten.

Skala och hacka löken och fräs den mjuk i
smör. Lägg i pajskalet tillsammans med
broccolin. Smula över osten.

Vispa ihop ägg, grädde och mjölk och
krydda med salt och peppar. Häll i pajskalet.
Strö över pinjenötterna och grädda i 175 grader
i cirka 45 minuter.

Servera gärna en sallad och gott bröd till.

Anneli Karlsson
Kladdkaka i muffinsform.

Efterlyses
G-Nytt efterlyser  recept på mat, dryck och bakverk. Vi ser gärna att recepten har lokal förankring, men
det är inget krav. Vi hoppas få in många intressanta recept för publicering i G-Nytt och, eventuellt,
utgivning av en receptbok.

Recepthörnan
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REPARATIONER  &

INSTALLATIONER

Den 19  februari höll Niclas Persson,
forskare i finnkultur vid Karlstad Uni-
versitet, ett föredrag om finnkulturen i
Gunnarskog. För arrangemanget stod
Gunnarskogs hembygdsförening, som
hade bjudit in till evenemanget på
hembygdsgården.

Ett trettiotal åhörare hade samlats och
deras intresse för ämnet gick inte att ta miste
på. Och Niclas levererade, som det heter
nuförtiden. Huvudsakligen höll han sig till
finnarnas invandring till Gunnarskog men även
andra geografiska områden berördes.

Persson jämförde en äldre teori som
hävdar  att orsaken till att Värmland
koloniserades av finnar, var att den svenske
kungen, Karl IX:e, lockade finnarna hit för att
odla upp skogs-marker. Persson menar att
orsaken var en kombination av att slaviska folk
pressade  finnarna västerut, samtidigt som
finnarna själmant sökte sig till Sverige, då de
hade svårt med beskattningen av det de odlade
i Finland.  I Sverige fick de skattelättnader.

Det var oftast finnar från Savolax som
kom hit till Bogen och Gunnarskogs
skogstrakter. De första finnarna kom till
Sverige runt 1580 och till Värmland ca 1630.
En bosättning i Gränssjöns hemman är
registrerad 1636. Detta står att läsa i C-A
Gottlunds Dagbok från Värmland 1821.

Många finska namn försvenskades av
prästerna. Gottlund gästade prästen i Östmark
och bad att få läsa i kyrkböckerna. Detta lät
prästen honom göra. Under den natt han bodde
på prästgården skrev Gottlund, på fyra timmar,
in fyra tusen (!) namn i kyrkboken, på finnar
som hade levat och levde på finnskogen. Så
tack vare Gottlund kan vi idag se vilka finnar
som bosatte sig här och tiden för deras an-
komst hit och avflyttning till andra orter. Givet-
vis även andra uppgifter som förekom i för-
samlingarnas kyrkböcker.

Niclas Persson höll ett mycket uppskattat
föredrag i Gunnarskogs hembygdsgård.

De  finska invandrarna förde med  sig
tekniker som gjorde att de kunde livnära sig i
marker som svenskarna inte tagit i bruk.  De
förde med sig tuvråg, s.k. svedjeråg, som blir
upp till 3 meter hög och ger rik avkastning.
De byggde också rökstugor, rior. ooch bastur.

Jan-Olof Magnusson

SERVICE
AC MONTERINGS

Anders Cajdert Gunnarskog
  Tel / Fax 0570-322 61
 Mobil: 070-677 80 70

Vatten

Värme

Sanitet

Föredrag om finnkulturen i Gunnarskog



9

Babyboom i Gunnarskog! 21 nyfödda
under året som gått!

Efter alla påtryckningar och tillrop om
fler barn i bygden har vi, under året som gått,
blivit bönhörda med inte mindre än 21 sådana
färskingar. Bygdelaget bugar och tackar
föräldrarna som på detta vis svarat upp mot
förväntningarna. Så många nyfödda på ett år
är vi inte bortskämda med direkt. Det här
visar att föräldrarna tror på en framtid i byg-
den. Inte minst är detta en stark signal till
skolmyndigheterna om elevunderlag för
Järvenskolan.

Tyvärr räcker inte barnafödandet och en
viss nettoinflyttning till för att möta antalet
som dött under året. Gunnarskogs befolkning
har pga det höga dödstalet minskat befolk-
ningen vid årsskiftet med 7 personer till 2059
st. Därmed är vi ändå störst kommundel
utanför Arvika stad.

Gunnarskogsfonden
Sedan redovisningen i GûnnerskeNytt nr

4, 2010 har det tillkommit bidragsgivare
enligt följande:

Ronny Olsson, månadsgivande
Kinnekullehälsan Vård AB
Rolf Lidberg
Valter Lidberg
Gunnarskogs Missonsförsamling

Fram till nu har bygdelagets styrelse
godkänt utbetalningar från fonden med
sammanlagt 24950 kr. Behållningen i fonden
uppgår f n till 142110 kr.

Fonden ska användas till:
– Att  samla in medel till investeringar för

Gunnarskogs bästa
– Områden som saknas eller kan förbätt-

ras för att höja livskvalitén i Gunnarskog
– Föreningsverksamhet
– Stöd till ungdomar inom olika områden
– Möjlighet att lämna  stöd och mindre

krediter till företag och enskilda.

Utbetalningar ur fonden

Under 2010 delade fonden ut 20450 kr.
Dessa pengar gick till en volleybollplan och
lekredskap på Järvenskolan. Även utrustning till
skolbiblioteket (4500 kr) ingick i detta bidrag.

Storsatsning på vandringslederna
Bygdelaget har ansvaret för våra

vandringsleder Gunnarskogsleden 35 km,
Rundturen 22 km och Stommenleden 3 km.
Dessutom tillkommer anslutningsleder mot
Gräsmarkshållet,  Arvika och Lafallhöjden med
åtskilliga km. Till lederna hör även Ryggestad-
tornet, några vindskydd och Kolarekojorna.

Under de senaste åren har bygdelaget inte
hunnit med att underhålla lederna. Det kan röra
sig om bättre märkning, reparationer efter skogs-
avverkning och skadegörelse samt röjning av
sly. Gruppen Naturturism med Jan Johansson i
spetsen har kommit med ett förslag om åtgärder.

Genom samarbete med Skogsstyrelsen ska
ett projekt startas som har till uppgift att se över
status på våra vandringsleder och åtgärda under-
håll som blivit eftersatt. Frågan om finansiering
är redan löst genom EU-bidrag.

Arvika kommun är vidtalad. Bygdelaget
hoppas på att kommunen tar på sig uppgiften att
som en av markägarna ta emot bidraget från
Skogsstyrelsen för vidare befordran till projektet
genom Bygdelagets styrelse.

Ett förslag till projektledare finns redan.
Projektet kommer att skapa jobb i bygden och
förbättrad kvalitet i vandringsledsnätet blir en
turistattraktion för Gunnarskog/Bogen.

Willy Ekmark

Lite statistik
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(AD MÄSTARE BILVERKSTAD)

VI SERVAR OCH REPARERAR ALLA BILMÄRKEN.
ÄVEN TRAKTORER.

VI RENOVERAR MOTORER ,TOPPLOCK,VÄXELLÅDOR.

VI BYGGER ÄVEN MOTORER EFTER KUNDENS ÖNSKEMÅL.

 VI HAR BOSCH FELKODSINSTRUMENT

ÖPPETTIDER
7,00-16,00

TELEFON 0570-711294,070-6320750.

LARS-ERIK OCH TOMMY
www.arvikabilverkstad.se

VÄLKOMMEN

Thybergs
Årbotten TEL. 320 49

Öppettider:
Måndag - Fredag 9 - 19
Lördag: 9 - 15



11

Den 6/1 2011 var det öppet hus i
vandrarhemmet  på Larstomta, Stommen.

 Det var ett väldigt snöoväder med mer än
två decimeter nysnö, och i radion avrådde de
folk från att ge sig ut på vägarna. Detta bekom
dock inte de Gûnnerskinger som ville se på
Sabines nyöppnade Larstomta Bed and
Breakfast.

Och det var mödan värt att ta sig dit. Det
var egentligen antikvitetsbutiken hon skulle
dra igång, vandrarhemmet råkade följa med på
köpet, som man säger. Sabine har hållit på med
loppisar sen 1980-talet, och det märks att hon
finner russinen i kakan. Antikt och kuriosa,
inte någon loppishörna. Här finns glas från bl.
a Orrefors, söta små kaffeserviser, och inte
minst Sabines egentillverkade smycken. Allt
fräscht och snyggt framställt. Själv skyndade
jag att köpa min barndoms kattsparbössa, en
söt liten pjäs som jag aldrig trodde att jag
skulle få se igen. Dessutom kan man betala
med kort, något som säkert uppskattas av
utrikes gäster, och av oss som aldrig bär på
kontanter.

 Tredje våningen var som ett mysigt
vardagsrum, med skidtävling på storbildsteven
i ena änden och kaffeservering i den andra.
Och det var hembakat i kakbuffén! Mums!
Snygg dukning också, här finns någon med
öga för detaljer.

Allt är nyrenoverat och jag undrar fortfa-
rande hur hon lyckats få en storbildsteve att
kännas naturlig i 1910-talsstilen. Det är svårt
att tänka sig att det inte alltid sett ut så här.
Tapeter i nytryck, men med mönster från tiden
då Larstomta var alldeles nybyggt. Möble-
mang, linne och tavlor är så smart utvalt att det
känns som finare hotellrum. Måste ses, som
det heter i annonser. Jag såg till och med en
taklampa som matchade ventilen på väggen!

Sabine trivs bra i Gunnarskog och har
alltid känt sig välkommen bland alla trevliga
Gûnnerskinger. Platser att träffas på är ju lite
begränsat, så på begäran ska hon anordna ett
stickkafé. En företeelse som folk åker så långt

som till Karlstad för att uppleva.
 Hade jag varit minsta händig med spe-

torna hade jag gärna suttit med ”e hôsbinning”
och ätit både två och tre kakor.

Med blommor, presenter och ett stort
grattis från Gunnarskogs bygdelag, önskar vi
Sabine lycka till med företaget. Det kanske
finns hopp om musikcafé, eller något annat
evenemang till sommaren? En hemsida är i
skrivande stund under uppbyggnad, men tills
den är klar finns alltid telefonen. Enklast är ju
att bara titta in, för det är öppet året runt.

På väg ut möter vi en person som arbetat
på Larstomta, på den tiden det var ålderdoms-
hem. Men det är en helt annan historia.

Sabine Götzinger uppvaktas av Gunnarskogs
bygdelag med blommor.

Öppet hus på Larstomta

     Detta visste du inte om Sabine!

♥ Hon är född i Värmland, kommer närmast
från Dalsland och beskriver sig själv som
ett litet skogstroll.

Varför Gunnarskog?

♥ Kärleken! En alldeles speciell vaktmästare
på just Larstomta. Nicklas Wallberg är
hans namn.

Bäst med Gunnarskog?

♥ Vacker natur och alla trevliga människor!
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Snart är det dags för årets första åktur
med mopeden. Men det är inte bara att
kicka igång hojen och  tro att den är i
bästa skick. Icke så!  Även den  bästa
maskin kräver översyn innan  man ger sig
ut på årets premiärtur.

Sören på Vikebo ger här proffstips om
hur moppen prepareras på rätt sätt.

Genomgång av moped. Kolla/byt:

z Luftfilter
z Tändstift
z Olja
z Avgassystem – sotning
z Kedjan
z Däcken – skador, lufttryck
z Glödlampor
z Batteriet – anslutningar och laddning
z Vajrar – smörjning
z Förgasaren – rengöring

Genomgång av trampcykel:

z Kedjan – smörjning
z Vajer – smörjning
z Däcken – slitage (byt), lufttryck
z Lyset och reflexer

Det är väl lika bra att ta en titt på
gräsklipparen också:

z Tändstift
z Luftfilter
z Olja
z Remmar
z Knivar – slipa eller byt
z Batteri – ladda
z Däcken – slitage, lufttryck
z Smörjning
z Förgasare och tank – rengöring

Sören Magnusson, mer känd som Sören
på Vikebo, har reparerat cyklar och mopeder
m.m. sedan tidigt 60-tal. Kunderna kommer
från i stort sett hela  Arvikas och Edas kom-
muner till hans verkstad i Kolstan i  Allstakan.

Hans betydelse för bygden står nog inte
klar för många förrän han en dag lägger
skruvmejseln på hyllan! Då blir det till att baxa
upp gräsklipparen på kärran och åka till
närmsta verkstad som (just nu) finns i Charlot-
tenberg och i Sulvik. Så vi som bor nära
Vikebo är lyckligt lottade att ha så  nära till
hjälpen när det blir stopp i maskineriet.

När G-Nytt besöker Sören är det ovanligt
lugnt i verkstan. ”Det är alltid lugnt den här
årstiden” säger Sören. ”Men i mars rasar
kunderna in och då blir det väldigt bråttom.”

För mig verkar det konstigt att man inte
redan nu lämnar in cykeln/mopeden till ser-
vice! Man tycker väl att det inte brådskar, att
man kan vänta ett tag till. Och så står man där
en dag –längst bak i kön!

Jan-Olof Magnusson

Redaktionen tar tacksamt emot texter och bilder  från läsekretsen. Vi kan dock inte garantera att alla
bidrag publiceras. Obs! Vi vill helst ha texter som Word-filer och bilder som jpg-filer.

Sören ”på  Vikebo” Magnusson har många
års erfarenhet av service på mopeder.

Service på cykel och moped
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Av de tre av min mormors syskon som
drog iväg till Amerika i början på 1900-talet
var det bara en som lyckades återvända ens på
besök. Resan var lång och kostsam och få var
de som kunde etablera sej så bra på andra
sidan vattnet att dom fick råd att besöka det
gamla hemlandet igen.

Mycket förändras på hundra år, men det
tog även mej över 20 år utomlands innan jag
tog mej tid att utforska mina egna
Gunnarskogs-rötter. Min mamma härstammar
från Treskog, hennes mamma från Timbonäs
och hennes pappa från Fredros, medan jag
själv är född i Karlstad.

I slutet av tonåren flyttade jag utomlands
och efter ett intressant kringflackande sedan
1989, med boende bl.a. i Holland, England
och Mexiko kände jag i höstas att det var dags
att prova på en tid i Sverige.

Sagt och gjort, efter kontakt med Willy
Ekmark och Gunnarskogs bygdelag, installe-
rade jag mej på Larstomta under tre månaders
tid. Visst var det lite svårt att vänja sej vid mitt

gamla hemland efter så lång tid i andra nejder.
T.o.m. själva svenskan var lite rostig och trots
att jag under de senaste fem åren har publicerat
flera hundra artiklar och jobbat med 11 böcker,
är det här kåserandet det första jag skrivit åt en
tidning på svenska – allt annat har varit på
engelska.

Att bo i Gunnarskog en tid blev både en
utmaning och ett äventyr. Efter många år i
London var det underbart att få gå ut och gå i
skogen, plocka kantareller, äta ren- och älg-
kött, träffa släktingar jag inte haft någon kon-
takt med på många år, tillbringa tid med
mamma och pappa.

Vargavintern kom och det blev julmark-
nad på hembygdsgården och Lucia i Gårdsås.
Snö och kallt kändes också lite speciellt efter
många år av blöta, brittiska vintrar.

Det kändes bra att få kontakt med den del
av mej själv som tillhör Sverige trots alla dessa
år på resande fot. Kanske kände mormors bror
Artur det på samma sätt när han äntligen fick
återbesöka Sverige som pensionär. Men liksom
han kom jag inte tillbaka för att stanna, utan
mer för att stanna upp, att ta en paus, innan
mitt liv som resejournalist började igen.

 Nytt år och nya utmaningar – jag sitter
och skriver det här i Colombia, många hundra
mil från Sverige. Mitt jobb här är att resa runt
hela landet på sju veckor och uppdatera två
guideböcker åt det brittiska förlaget Footprint,
som ska komma ut senare under 2011. Efter
lite av den svenska vintern känns +28 ganska
skönt. Jag skickar lite sol och värme till
Gunnarskog ifrån Santa Marta vid Colombias
Karibiska kust.

Anna Maria Espsäter

Freelance writer

Anna Maria Espsäter vid en torkanläggning
för kaffebönor i Quindio, Colombia.

Detta nummer av Gûnnerskenytt utdelas
gratis till samtliga hushåll i Gunnarskog/
Bogen.

Ett inbetalningskort för prenumeration av
tidningen, inkl. medlemskap i Gunnarskogs
bygdelag, bifogas med tidningen.

Glöm inte att skriva ditt namn och adress
på inbetalningskortet. Annars vet vi inte i
vilken postlåda tidningen ska läggas.

Hälsningar från Colombia
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Vågrätt
  1. Brukar det vara på våra sjöar runt 1/5.
13. Är kort med våra mått mätt.
14. Rune Mattsson.
15. En finns i Järvenskolan.
16. Existera.
17. Inte särskilt praktiska då något skall göras.
19. Inte lika saligt som ge.
20. Manligt tilltal i UK.
21. Bör skränkas på svansen.
23. Förekommer ofta i tombola.
24. Tore Larsson.
25. Kan det både gå och kan vissa gå..
26. Förbindelseord.
28. Lasse Berg.
29. Kneg numera.
31. Klubbärare. (Min stavning)
32. Karl Svensson.
33. Tvåhjulig motortävling.
35. Vikt.
36. Sådana skall inte vara slöa.
38. Kan förekomma i boxarring och fähus.
39. Kliv.
40. Kan en gammal påstås vara.
41. En älv i Dalarna.
43. Motorklubb.
44. Se 19 vågrätt!
45. Sådana fastslår riktigheten av antaganden.
49. Töre är ju ett sådant.

Lodrätt
  1. 2/3 av GIK.
  2. Är väl bi kända för?
  3. Lennart Gertsson.
  4. Kan det vara på vintervägar ibland.
  5. Stängd.
  6. Ståtar.
  7. Tro.
  8. Rune Danielsson.
  9. Kapa.
10. Har sina stenar i Skåne.
11. Den är inte de gnidna besatta av.
12. Uppför utan arkitektsstöd.
18. Har väl inte våren kommit.
19. Kan finnas i fähus och kan vi behöva göra
ibland.
22. Väderstreck.
27. Har vi på ôss her iblann på vintern.
30. Ett riktigt nöt.
34. Måne och ko.
37. Står kanske gasten till ibland.
42. Kan vinkeln vara.
43. Är under kälken.
46. Hönsprat.
47. Tore Nilsson.
48. Blir en del på Stadion.

  Vårkrysset 2011
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Korsordskonstruktör
Gunnar LidbergGunnar LidbergGunnar LidbergGunnar LidbergGunnar Lidberg

Ditt förslag till lös-
ning sändes till :

Maja Olsson,Tvärud
670 35 Gunnarskog

Märk kuvertet
”Korsordet”

De två först öppnade
rätta lösningarna

belönas med
en penninglott!

STYCKÅSEN

0570-727630

PALMVIKEN

0570-727730

Namn:

Adress:

Vårkrysset 2011
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GRATTIS!
PENNINGLOTTEN

KOMMER PÅ POSTEN!

Skicka in material till Gûnnerske-nytt!  
OBS. Kom ihåg att skriva ert namn! 

Kurs i oljemålning

Vill du prova att måla i olja ? Jag planerar kursstart under
vårkanten ! Vi träffas en gång per vecka under 7 veckors tid, 3 tim
per gång.

Ca 8 st deltagare.  Pris 1100 kr.
Plats: Säterud g:a missionshus.
Hör gärna av dig vid intresse eller för vidare info !

Thorbjörn Nilsson  0570-19574  070-6042775

Vinnare blev:

Ingelöv Månsson
Fredros, Gunnar-

skog

och

Tony Kohlberg
Öjerud, Arvika

Lösning Julkrysset 2010



17

Fördelaktigt att gallra nu
Högt massavedspris
Höjd medlemspremie
Kjell-Åke Skogström
070-322 65 21

MELLANSKOG
Skogsägarna

Larstomta Vandrarhem
Gunnarskog

Bed & Breakfast
Antik & Kuriosa

Boende i naturskön miljö i Gunnarskog
Vi har öppet hela året

Stor sortering i vår butik

Välkommen att besöka oss
För mer information:ring

0570-32616

Sabine Götzinger

Svar på Gamla ord, sidan 5.  1. Återbud,  2. Madrassen, 3.Speciell 4. Förvånad, 5. Hopsjunken
6. Lutar  7. Ibland  8. Skoja  9. Köket, 10. Målarfärgen, 11. Vägen, 12. Idissla, 13. Torka
14. Förutspå 15.  Halkigt 16. Sladda 17. Missbruka 18. Omkrets 19. Skämta 20. Ostabil

Annonser
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Gunnar Lidberg är den underfundige
korsordsmakaren, poeten och eldsjälen
som alltid har stått upp för det han tror på.

– Jag har lätt för att bli intresserad av
saker. Jag tycker inte att det är någon idé att
bara gå omkring och vara arg om något är
trögt. Jag försöker att göra något åt det.

 Redan som 15-åring kom han med i
IOGT-NTO och hamnade några år senare i
nykterhets-nämnden i dåvarande Gunnarskogs
kommun.

– Efter fyra år som ledamot blev jag vald
till ordförande. Det var tufft och efter fyra år
såg jag till att sluta. Vill du inte göra dig ovän
med människor ska du inte ha ett sådant upp-
drag, säger Gunnar.

I uppdraget ingick bland annat att bevilja
körkortstillstånd.

– Det gällde att de som sökte tillståndet
höll sig någorlunda nyktra, annars blev det
inget.  Om någon hade problem med spriten
kunde nykterhetsnämnden dra in tillståndet för
att handla på systembolaget. Något som inte
alltid blev så populärt.

– En annan gång beslutade nämnden att
en person skulle åka på behandling för sitt
missbruk. Då ringde hans bror flera gånger
hem till oss en kväll och var väldigt arg. Han
ringde dessutom efter klockan nio på kvällen –
för då hade växeln i Treskog stängt.

Skogen har alltid varit ett stort intresse och
Gunnar Lidberg har arbetat som skogvaktare i
38 år hos Billerud, bland annat i Bortans
bevakningsområde. Som nygifta flyttade han
och Gun först in på Tavelbacken i Treskog.

– Under den tiden stod du mest i vedbon,
konstaterar Gun.

– Ja, det gick åt 60 kubikmeter ved per år
för att hålla värmen i det där huset. Och jag
kunde inte ta den bästa veden heller, säger han.

De flyttade därefter till Brättne och 1980
flyttade de in i sin egen, nybyggda villa i
Sälboda och där bor de fortfarande.

Gunnar och Gun hade en son med ett
förståndshandikapp vilket gjorde att familjen

var aktiva i FUB*. Gunnar var ordförande i
Arvikaavdelningen i 13 år och var även sekre-
terare i länsföreningen under många år.

– Jag och ordföranden i föreningen blev
kallade för banditer av särskolans rektor. Vi
tyckte inte att han gjorde tillräckligt för barnen
och då var vi tydliga med det, säger Gunnar
lite stolt.

Sedan han blev pensionär har han varit
aktiv kyrkopolitiker för socialdemokraterna
och han har varit ordförande i både kyrkorådet
och kyrkofullmäktige. Redan som nybliven
ledamot begärde han ordet när förslaget om att
inrätta en toalett i kyrkan kom upp.

– Jag tycket inte att det kändes bra att det
skulle grävas avlopp genom kyrkogården,
säger han.

Han begärde ordet och sade att det inte
kändes bra att folk skulle kissa och bajsa i
Guds hus.

– Då kontrade Torgny Larsson-Lantz med
att fråga om jag tyckte det var bättre att de
utförde sina behov bakom sakristian.

Det visade sig att det fanns en bra lösning
för avloppet och så blev det toalett i kyrkan.

Gunnar löser ofta både korsord och
sudoku. Något som ger inspiration till alla de
roliga och otroliga ordkombinationer som
Gônnerskenytts läsare har fått sig till livs.

– Jag har fått kommentarer om att vissa
ord i mina korsord inte finns i Svenska
akademins ordlista. Men då svarar jag att det
behöver inte orden i Gûnnerskenytts korsord
göra!

Gunnar Lidberg både löser och konstruerar
korsord.

Gunnerskeprofilen Gunnar Lidberg
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Gunnars älgjaktskåseri på vers från
Järperuds jaktlag har blivit en tradition och ett
måste och jaktkamraterna kommer till Gunnar
och berättar om roliga episoder som de tycker
han ska ta med i kåseriet.

– Från början skrev jag det i utbildnings-
syfte för jaktlaget. Jag var jaktledare på den
tiden och började skriva ner saker som hade
hänt under jakten för att vi skulle läras oss av
misstagen.

Nyss fyllda 79 år har Gunnar Lidberg
hälsan och är fortfarande aktiv. Han är med i
bygdelagets martenskommitté och ansvarar
för alla knallar.

– Jag säger att detta är sista året. Vi får
se. Det finns en särskild egenskap som kallas
”Lidbergs-stön” och det är väl det jag har,
säger han och ler finurligt.

Anneli Karlsson

*FUB=Föreningen för Utvecklingsstörda

I Torsten Nilssons artikel om Axel Fritiofsson i
nr 4/2010, hade ett antal verser fallit bort ur
dikten Mi barndoms jul.  Redaktören
beklagar det inträffade. Och, även om julen är
över, följer här den vackra dikten i sin helhet.

När dä börjer å li inemot jula och gläjas ti
mä rusting och stök - i kåver å kök
- ja setter å tänker på barndomens jul
långt borti tia, i skogen i vårt fattige skjul

Där va mor mi å jag, unner tak uttå ag
nog va dä torftigt å trångt å mor va svag
- ja minns hur kroki ho geck
i luggsleta kläär å mä trasie skor
när ho stolt slet å sve, för mat å för ve

men allri ja kömmer ihög ho hatt större besvär
för mat å töck där..
mest klädd i sitt rutige köksförkle klä
som ho törke hännera på på, ”sinna me”

ho tvätta å strök, i vårt lelle kök
mine trasige klär ho lage å stöppe
mens uttaför stuga, snöblasket glöppe..
Nu te jula ho velle vi skull få litt gläjje
så ho prydde mä grannlåta-stass
sånt som katta rev ner mä sin tass..

ho hadde dä sjåigt för vi skull te få
e skömt uttå jul, i vårt fattige skjul...
ho la kvester å granris på gölve
så dä lukte så gött uttå grönt...
å spisen ho svärte så kolsvart å blank
och e gran feck vi in, så litta å rank

madrassvare mett ho stöppe mä hö
fönstrena gne ho å törke, mellan rutera
la ho bomullavadd,
väggera grå klet ho tininger på.

Å när på julkvälla sén dä sken uttå ljus
i de annere granneres hus...
då satt mor mi å ja ve fönsterglugg-brä
å önske oss allt, mens vi frös å svalt...
- vi vänte på tia då ja skull bli stor
te hjälp åt mi mor...

DÅ skull gläjja bli stor...
men så snöpplitt dä geck...
inna den tia vi sett
to mor mi sett avsked å for
för allti frå mej å vårt fattige skjul

så less som ja va – tror ja gråter en tår
när ja tänker på vårt lelle skjul
ja blir ändå allri så gla som ja va mä mor i
barndomens fattige ula-värs-jul

Å nu ä ja stor – långt långt borti tia
ä jula mä mor – drömmeras vas
ja den geck i kras i mett sinne
fast ja-int-längre fryser i mi lyxige jul
lever tia mä mor i mett minne.

Jonas i Lia

Rättelse



20

Datum: 2010-09-24

Plats: Abborrsjöns gamla smedja

Program:
· Rundvandring
· Information vid ”Smibacken” om tjärbränning
· Vôklyving av tôrvô
· Vôsåging
· Kôlbuller (lunch)
· Smide
· Avslutning vid ”Smibacken”

Dä var programmet men nu får ni höra hur
dagen var, häng mä!

Freda den 24/9 var klass 6a på en
utflyktsda i Abborsjön hos sin lärare Sören
Törnquist. Vi samlades vid skolan och åkte
sänna gemensamt ôpp mot Abborrsjön. Där
stod Sören och Anne-Rita och vänta på ôss.
Sänna la vi ner våra ryggsäcker o sen gick vi på
en rundvandring. Fast innan så kom tomten på
besök. Å Wille som ville se tomten blev väldigt
glà. Sen när tomten hade gått sô fick vi läre ôss
litte om bin. Da fick vi og smake av Sörens goe
honung. Sänna geck vi te ”Smibacken” där
Sören börje berätte litte om tjärbränning. Sänna
börje arbete. Vi börje hogge tôrvô o sänna geck
nôrrah o börje såge vô te tjärbrännninga.
Många hade mä sej bôrker te att ta mä sej tjära
hem i. När vi fått litte eld så blev det kôllbuller
o lunch.

Efter dä varreh fritt. Sänna börje vi smi
kroker. Vi smidde i grupper med 4-5 personer i
varje. Dä blev dags att avsluta ve ”Smibacken”.
Sen gick vi tebaka te bilera. Dä var dags o åke
hem. Men dä va nog ingen som ville åke hem.
För maken te roligt dä har vi aldrig haft!

Insänt av: Mattias Elmersson, Hanna
Ålander och Erik Hult Andersson

Klass 6a, Järvenskolan

Tjärbränning i Abborrsjön.

Här visar Sören Törnqvist hur man smider
medan järnet är varmt.

En dag i Abborrsjön
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Bygdelaget höll årsmöte 26 februari
Ett utförligt reportage finns att läsa på bygde-
lagets hemsida www.gunnarskog.nu.

Under 2011 kommer följande
extrasatsningar att göras:

Larstomta-anläggningen ska energi-
deklareras.

Återstående utvändiga reparationsarbeten.

Belysning med lyktstolpar för belysning av
träd och eventuellt fasadbelysning på stora
byggnaden slutföres i parken.

Muren på norra sidan ska grävas fri och tätas.

Brandsäkerheten ska ses över med bl nya
godkända evakueringsanordningar på södra
och norra gavlarna av stora huset.

Stor skylt med upplysning om vad som finns
på Larstomtaområdet ska färdigställas och
sättas upp. Ex vis Vårdcentral, Bygdekontor,
Bed&Breakfast, Antikt&Kuriosa.

Det finns ett uppdämt behov av röjning av
vandringsleder som måste klaras av helst
under tidiga våren och bör vara klart vid årets
utgång.

Skyltningen vid våra rastplatser ska slutföras.

Gunnarskogsbroschyren ska uppdateras.
Styrelsen ska träffa några av de lokala
byalagen och hembygdsföreningarna för
samverkan.

Kulturevenemang ska arrangeras, exempelvis
fotobytarkvällar.

Gûnnerskemarten hålls den 21 maj.

Satsningen vid Övre Bruket i Fredros kom-
mer att slutföras.

Sommarauktion ska hållas om vi får in
tillräckligt med gods.

Fixargruppen kommer att åta sig vissa upp-
drag om vi får extra arbetsresurser.

Hemsidan ”gunnarskog.nu” ska utvärderas.

Miljöförbättringsåtgärder ska vidtas vid
Larstomta-anläggningen.

Därutöver finns önskemål om följande
satsningar:

Driva frågan om ombyggnad av Lindvalls-
bron. (Bron mellan Stommen och Årbotten).

Iordningsställande av rastplats vid Rexedbron
med bl a infotavla (i framtiden s k Stelleplatz
för husbilar).

Sätta tryck på politikerna angående större
idrottshall vid Järvenskolan.

Lokalproducerad mat vid Järvenskolan.

Bortforslande av bilvrak i naturen.

Morgontidning ska vara morgontidning. Idag
delas den ut klockan 17 på vissa ställen!

Styrelsen

Adventsfest i Tvärud
Den 28 november hölls den årliga adventsfesten
i Tväruds skolas gymnastiksal. Det fanns gott
om lotterier, brödförsäljning och en godisgran.
En paketauktion hölls av Björn Mossberg och
Emilie Larsson underhöll med musik. Det bistra
vädret till trots var deltagarantalet bra. Efter
festen fick vi nästan gräva fram bilen ur snön
för att kunna åka hem.

Publiken lyssnar på Emilie när hon framför
stämningsfulla adventslåtar.

Tess

Axplock från bygdelagets årsmöte
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Från hembygdsföreningen, Nr 1 2011

Hälsan tiger still, är ett gammalt uttryck
som används än idag. Och det är ju bra när allt
är tyst och gott, men nu skall vi i hembygds-
föreningen fortsättningsvis försöka att torgföra
vår verksamhet här i Gûnnerskenytt lite bättre.

När man läser igenom verksamhets-
berättelsen (för år 2010), och ser alla de
evenemang som sker under ett år, tycker man
kanske att många vore värda att ägna lite mer
uppmärksamhet.

Låt oss se tillbaka på det år som gick. Här
följer ett litet axplock:

Under vintern sker en hel del slöjd och
hantverksarbete på hembygdsgården.

Den yttre verksamheten drar igång med
en rejäl vårstädning i slutet av april där väldigt
många deltar och hjälper till. Det finns dock
plats för fler händer och för den som känner
sig hôga är dä bare te komme.

Valborgsfirande, lite olika besök på
hembygdsgården med kaffeserveringen igång.

Stor-orienteringen som gick i Gunnar-
skog.

Midsommarfirandet med dans och lek
runt majstången.

Mc-veteranrally med start och mål på
hembygdsgården.

Generalrepetion av sällskapet
Wermlänningarne, med stor publik.

Cafékvällar med olika teman och pro-
gram.

Hembygdens dag.
Höstmarknad.
Julmarknad.

Detta var bara en liten del av förra årets
program och kommande års program är inte
mindre innehållsrikt.

När det gäller byggnader och området

fick vi under fjolåret ny skygård uppsatt.
Bengt och Ivar Holter och Lars-Göran Johan-
nesson såg till att arbetet flöt på och blev
utfört på ett fackmässigt sätt.

Framför oss väntar en hel del byggnads-
vård, bl a omläggning av sticktak på logen i
Lafallhöjden och underhållsarbete på
Rävängstûga i Stommen. Här finns plats för
mången frivillig hand.

Så du som känner att du vill hjälpa till är
välkommen. Vi återkommer med mer info när
det blir dags. Vi skall i varje nummer av G-
nytt försöka att informera om vilket projekt
som närmast står för dörren.

Apropå vår snövinter. Min syster Inga-Lill
skickade detta foto till mig. Hon hade fått det av
en väninna i USA. Fotot är taget i  Lead i South
Dakota.

Jan-Olof Magnusson

Rapport från Hembygdsföreningen



23

Jag och min morbror Ivar var hos Johan
på Berget i Fjäll och väntade på taxi som
Johan hade beställt. Under tiden skulle Johan
raka och tvätta sig och byta till finkläder. Ivar
fick se Johans salongsgevär som hängde på
väggen och frågade:

 – Går bössan rätt, Johan?
 – Ja kan man bara hålla i så går den bra,

sa Johan och kom samtidigt med skott till Ivar.
 – Du får provskjute!

Då Ivar hade laddat frågade han:
 – Vad ska jag skjute på?
Rummet låg på övervåningen och

fönstret stod öppet med utsikt mot ett jord-
gubbsland som var försett med skrämsel för
fåglar, bestående av 5 cm breda och 40 cm
långa remsor fastsatta med tråd så att dom
rörde sig med hjälp av vinden.

 – Skjut på e sånn remse, sa Johan.

Ivar skjöt och både Johan och jag såg att det
blev hål i remsan. Avståndet var ungefär 20
meter.

 – Du får skjute av tråden också då, sa
Johan, mest på skoj.

Men Ivar tog det på allvar för han lade an.
Det small och remsan dalade ner till marken.
Han hade skjutit av tråden.

Det bästa skrattet fick jag och Johan då
Ivar hängde tillbaka bössan på sin plats och
samtidigt yttrade:

 – Jae, denna bössa geck fanimej bra!

Nu hör det till historien att min morbror
var känd för att slarva med sanningen, så ingen
skulle ha trott honom om han hade berättat det
här för någon. Men detta är dagens sanning.

Allan Augustsson,

f.d. Martorpet, Gunnarskog.

En Glad-Påsk tupp

Lokalproducerad sylt, saft, chutney
smaksatt thé m.m.

Öppet under mars-april
tisdagar 14-19

Välkommen

Harvägen 12, Gunnarskog
Tel 0705-279 911

En otrolig historia
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För sextonde året i rad

Lördagen 21 maj 2011
Alla kan medverka.

Försäljning, demonstrationer, karuseller, utställningar m.m.

För mer info - kontakta Willy Ekmark på mobilnr: 070 67 33 684

Det är hög tid att boka plats
Det gör ni lättast genom att skriva ner era önskemål på en liten lapp och skicka till:

Willy Ekmark Gunnar Lidberg
Harvägen 1 Sälboda
670 35 Gunnarskog 671 92 Arvika
0570-320 06 0570 -341 11

SE HIT!
dags att utse ”Årets Gûnnersking”

Skicka ditt förslag med motivering, samt ditt namn och adress och tel nr till Willy Ekmark,
Harvägen 1, Stommen 670 35 Gunnarskog, senast 21 april 2011.

Gûnnerskemârten


